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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ООП СОО  
 

В соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО) учебный план (далее Учебный 
план) ООП СОО МКОУ Буерак-Поповской СШ определяет: 

− общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся при пятидневной рабочей недели; 

− состав и структуру обязательных предметных областей; 
− перечень учебных предметов, учебных курсов; 
− учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план разработан на основе нормативных документов: 
− Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
− Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 
18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

− Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(на данный момент находится в работе новый проект ФОП ООО, 
включающий изменения в содержательной части). 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 
№ 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 
программы основного общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья». 

− Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 29.08.2022 № 69822). 

− Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 
федеральных основных общеобразовательных программ»). 

− Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
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Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных    правил 
и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания». 

− Устава МКОУ Буерак-Поповской СШ. 
 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам и составлен на 2-летний срок 
освоения. 

 
Обязательная часть учебного плана в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 
выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 
том числе на углубленном уровне. 

Учебный план, в том числе индивидуальные учебные планы, 10-11 классов 
сформирован  из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей:  

− Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 
предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни).  

− Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая 
учебные предметы: "Родной язык"  (базовый уровень).  

− Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные 
предметы: "Иностранный язык" (базовый уровень).  

− Предметная область "Общественные науки", включающая учебные 
предметы: "История" (базовый уровень); "География" (базовый уровень); 
"Право" (базовый уровень); "Обществознание" (базовый уровень). 

− Предметная область "Математика и информатика", включающая 
учебные предметы: "Математика", "Информатика" (базовый уровень 
освоения). 

− Предметная область "Естественные науки", включающая учебные 
предметы: "Физика" (базовый уровень); "Химия" (базовый уровень); 
"Биология" (базовый уровень); "Астрономия" (базовый уровень);  

− Предметная область "Физическая культура, экология и основы 
безопасности  
жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая 
культура" (базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" 
(базовый уровень). 

В 2022/2023 учебном году для обучающихся 10 и 11 классов сформированы 
индивидуальные учебные планы  универсального профиля на два года обучения 
(2022/2023- 10 класс и 2023/2024 на 11 класс). Универсальный профиль ориентирован 
на базовый уровень изучения учебных предметов, однако ученик как для 
удовлетворения индивидуальных интересов, так и для углубления подготовки по учебным 
предметам к ЕГЭ, может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

При составлении индивидуальных учебных планов учтены следующие 
требования п. 18.3.1 ФГОС СОО: 

- включены общие для всех обязательные предметы: «Русский язык», 



«Литература», «Иностранный язык», «История», «Математика», 
«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности»; 

- учебный план включает обязательное выполнение индивидуального проекта;  
- из предметной области «Родной язык и родная литература» выбран предмет 

«Родной язык (русский)»; 
- учебный план предусматривает минимальную нагрузку одного обучающегося 

31 час в неделю и максимальную нагрузку не более  34 часов в неделю.  
Учебные предметы, которые изучаются на углубленном уровне с универсальным 

профилем обучения: «Русский язык» и «Химия». При этом в соответствии с 
индивидуальными учебными планами формируются группы для изучения этих 
предметов и составляется нелинейное расписание. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, учитывает 
образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и 
соответствует целям и задачам ФГОС СОО. 

В учебном плане уделяется внимание освоению учащимися учебных программ 
и курсов, обеспечивающих индивидуализацию обучения и профессиональное 
самоопределение, развитие творческих и интеллектуальных способностей, ключевых 
компетентностей личности, развитие высоконравственного, ответственного, 
творческого, инициативного и компетентного гражданина России, способного к 
самореализации и жизни в высокотехнологичном мире. 

В соответствии с Концепцией школьного филологического образования и с 
целью повышения качества образования при изучении русского языка, овладения 
учащимися потенциалом словесного искусства для дальнейшего саморазвития и 
самореализации в 10-11 классах предусмотрена программа элективного курса 
«Обучение сочинениям разных жанров». 

В соответствии с историко-культурным стандартом программа курса по 
истории «История в вопросах и ответах» в 10-11 классах предусматривает решение 
таких задач, как: формирование представления об основных этапах развития 
многонационального российского государства, об истории России как неотъемлемой 
части мирового исторического процесса, раскрытия сути исторического процесса как 
совокупности усилий множества поколений россиян, а также получения 
выпускниками прочных знаний по истории России. 

Курсы по обществознанию  «Экономика в играх» и «Основы права» в 11 классе 
создает условия для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия с 
различными политическими, правовыми, финансово-экономическими и другими 
социальными институтами для реализации личностного потенциала в современном 
динамично развивающемся российском обществе. 

В соответствии с Концепцией математического образования и с целью 
повышения качества образования при изучении математики, предоставлению 
каждому учащемуся возможности достижения уровня математических знаний, 
необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе в 10-11 классах 
предусмотрена программа курса «Математика для экономистов» и практикум 
«Решение задач повышенного уровня». 

Для учащихся, выбравших естественнонаучное направление, предусмотрены 
курсы «Сложные вопросы биологии» и «Органическая химия в вопросах и задачах» в 
10-11 классах, которые способствуют системному и осознанному освоение 
биологических знаний, овладению методами познания и исследования в 
естественнонаучной области, применению полученных знаний для понимания 
окружающего мира. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОПП СОО ФГОС 



 (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) – 11 класс (ОБЩИЙ) 
МКОУ Буерак-Поповская СШ 

Серафимовичского района  Волгоградской области 
на 2022-2023  / 2023-2024 учебные годы    (5-дневка)   

Предметная область Учебные 
предметы 

Уро 
вень 

Кол-во часов  
10 

класс 
(2022-
2023) 

За 
 год 

11 
класс 
(2023-
2024) 

За 
год 

Итого 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык  У  3 102 3 102 6 / 204 
Литература  Б 3 102 3 102 6 / 204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 1 34 1 34 2 / 68 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(немец/ англ) 

Б 3 102 3 102 6 / 204 

Общественные науки  История  Б 2 68   2 68 4 / 136 
Математика и 
информатика  

Математика  Б 4 136 4 136 8 / 272 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 1 / 34 
ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 6 / 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 / 68 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей  
Индивидуальный проект Индивидуальный 

проект 
(Био+Химия+Ист) 

 
  Б 

 
3 

 
102 

 
3 

 
102 

 
6/ 204 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 4 / 136 
География Б 2 68 - - 2/68 
Право Б - - 1 34 1/34 

Естественные науки Химия У 3 102 - - 3/102 
Химия Б 1 34 1 34 2 /68 
Биология  Б 1 34 1 34 2 / 68 
Физика Б 2 68 2 68 4 / 136 

Математика и 
информатика  

Информатика Б 1 34 1 34 2/68 

 Курсы по выбору    
Эл.курс «Обучение сочинениям разных 
жанров» 

эл 1 34 1 34 2 / 68 

Эл. курс  «История в вопросах и ответах» эл 2 68 2 68 4/ 136 
Эл. Курс по обществознанию эл - - 1 34 1/34 
/Эл. курс  «Органическая химия в вопросах и 
задачах» 

эл 1 34 1 34 2/ 68 

Эл.курс по биологии «Сложные вопросы 
биологии» 

эл 2 68 1 34 3 / 102 

Практикум по математике «Решение задач 
повышенного уровня» 

эл 1 34 2 68 3/102 



Эл. Курс по математике «Математика для 
экономистов» 

эл 1 34 1 34 2 / 68 

Всего часов  44 1496 40 1360 2856 
ИТОГО часов за 2 учебных года:   2856 ч. За 2 года обучения  

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка при  5 -дневной учебной неделе  1156 ч (не 
более 34ч / 
Резерв времени для дополнительных  
учебных предметов и курсов по выбору 

 Вакансий  
нет 

Вакансий 
нет 

 

 
Промежуточная аттестация. Основной целью промежуточной аттестации обучающихся 
является установление соответствия результатов образования требованиям 
образовательной программы  школы  за учебные полугодия, учебный год. На уровне 
среднего общего образования промежуточная аттестация проводится после освоения 
учебных программ соответствующего класса и является обязательной. Все формы 
промежуточной аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках учебного 
расписания. Сроки проведения утверждаются специальным приказом по школе. 
Промежуточная итоговая аттестация проводится 1 раз: в конце  учебного года в 
следующих формах: 
 

Предметы 10 класс 11 класс 
Русский язык Тестирование  Тестирование  
Литература Сочинение Сочинение 
Родной язык (русский) Тестирование Тестирование 
Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

Тестирование  Тестирование  

История  Тестирование Тестирование 
Обществознание Тестирование  Тестирование  
Право Тестирование Тестирование 
Математика Контрольная работа Контрольная работа 
Информатика Практическая работа Практическая работа 
Физика Тестирование Тестирование 
Астрономия Тестирование - 
Биология Тестирование  Тестирование  
Химия Тестирование Тестирование 
ОБЖ Тестирование  Тестирование  
Индивидуальный проект Зачет Зачет 
Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

 
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 
определяется исходя из расчета: 

▪  Не менее одного учебника в печатной и (или ) электронной форме на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 
учебного плана основных общеобразовательных программ; 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими кадрами 
соответствующей квалификации, прошедшими курсы по ФГОС; программно-
методическим обеспечением (рабочей программой курса, учебной и методической 
литературой, дидактическим и контрольно-измерительным материалом, 



информационными ресурсами, ресурсами Интернет и интерактивной доски, 
необходимым оборудованием и техническими средствами). Реализация вариативной 
части обеспечена соответствующими учебными программами, утверждёнными и 
рекомендованными к использованию в порядке, установленном Образовательным 
учреждением. 
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 
по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной 
программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской  
Федерации от     22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 
часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и 
о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре» (с изменениями). 
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